N°1471 Semaine du 12 Janv au 19 Janv 2026

Dossier de la Semaine

CONSOMMATI
POUR LES MENAGES ?

Face a l'accés parfois limité au crédit bancaire classique, de nombreux ménages se tournent
vers des solutions de financement alternatives. La microfinance, les préts informels et le
crédit a la consommation apparaissent comme des réponses rapides a des besoins urgents.
Pourtant, derriére cette apparente facilité se cachent des risques importants, pouvant fragiliser

durablement la situation financiére des ménages.

C'EST COMBIEN ? PRODUIT DE SAISON ASTUCE DE LA SEMAINE

LES COUTS MOYENS DES LES BIENFAITS DU COROSSOL COMMENT PROTEGER

MARCHES DE LA SEMAINE EFFICACEMENT LES MEUBLES
EN BOIS CONTRE LA
MOISISSURE ?
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ace a l'accés parfois limité au
crédit bancaire classique, de
nombreux ménages se tournent

vers des solutions de financement
alternatives. La microfinance, les préts
informels et le crédit a la consommation
apparaissent comme des réponses
rapides a des besoins urgents. Pourtant,
derriére cette apparente facilité se cachent
des risques importants, pouvant fragiliser
durablement la situation financiére
des ménages. On vous dit tout dans LE
DOSSIER DE LA SEMAINE.

Le corossol est un fruit tropical trés
apprécié en Afrique, aux Antilles et en
Amérique du Sud, non seulement pour
sa saveur douce et légerement acidulée,
mais aussi pour ses nombreuses vertus
médicinales. Le corossol est aujourd'hui
reconnu pour ses apports nutritionnels
et ses bienfaits pour la santé. C'est notre
PRODUIT DE SAISON.

La moisissure est l'un des principaux
ennemis des meubles en bois. Elle

apparait surtout dans les environnements
humides et mal ventilés, provoquant des
taches, des odeurs désagréables et, a long
terme, une dégradation du matériau. LASTUCE
DE LA SEMAINE vous donne une solution
simple et efficace pour prévenir son apparition
et préserver la beauté de vos meubles.

Sans oublier la rubrique C'EST COMBIEN ?
Qui vous livre les tendances du marché des
produits de grande consommation. Du vivrier
aux produits manufacturés, en passant par les
produits frais.

c'est un bulletin
pensé pour le

ECHO DES MARCHES,
d'information congu et
consommateur ivoirien.

Parce quensemble cest possible !
Dr Ranie- Didice BAH-KONE
Sécrétaire Exécutive du CNLVC
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contre la Vie Chére

Ensemble c’est possible!
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C'est Combien ? i

a
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Chaque semaine, nous faisons le tour des marchés pour vous livrer les prix moyens des s l '
produits de grande consommation, du vivrier aux produits manufacturés, en passant OARRE DOR
ar les produits frais, etc. . .
P p Votre Vie, Notre Biea

TABLEAU DE L’EVOLUTION DES PRIX DE LA SEMAINE
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Ensemble c'est possible!



Produit de Saison

LES BIENFAITS DU COROSSOL

Le corossol est un fruit tropical trés apprécié en
Afrique, aux Antilles et en Amérique du Sud, non
seulement pour sa saveur douce et légerement
acidulée, mais aussi pour ses nombreuses
vertus médicinales. Le corossol est aujourd’hui
reconnu pour ses apports nutritionnels et ses
bienfaits pour la santé.

Atouts Nutritionnels
et Bénéfices Santé

CONTRIBUE A UNE BONNE DIGESTION

Le corossol est une excellente source de fibres
alimentaires, ce qui en fait un allié de choix pour
améliorer la digestion et prévenir les troubles
digestifs comme la constipation.
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MAINTIENT LA SANTE DES YEUX

Grace a sateneur en lutéine, un composé antioxydant
importantpourlasantédesyeux,lecorossol contribue
a réduire le risque de développer des maladies telles
que la cataracte et la dégénérescence maculaire, qui
est associée a I'age et provoque des dommages a la
vision, y compris la perte de la vue.

REDUIT LE STRESS

Grace a ses propriétés relaxantes, le corossol est souvent
utilisé pour calmer le systéme nerveux et réduire le stress.
Une infusion de ses feuilles est notamment recommandée
pour favoriser un sommeil réparateur.

Saisonnalité

Décembre a mars.

Zone de production

Zone Sud (Aboisso, Grand-Bassam, Dabou).
Zone ouest (Divo, Man, Danané).

@ cnIv:::



ity

== SACHETS
ECONOMIQUES




Dossier de la Semaine

PRETS INFORMELS ET CREDITS A LA
CONSOMMATION : QUELS RISQUES POUR
LES MENAGES ?

Face a l'accés parfois limité au crédit bancaire classique, de nombreux ménages se tournent
vers des solutions de financement alternatives. La microfinance, les préts informels et le
crédit a la consommation apparaissent comme des réponses rapides a des besoins urgents.
Pourtant, derriére cette apparente facilité se cachent des risques importants, pouvant fragiliser
durablement la situation financiére des ménages. On vous dit tout.
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PRETS INFORMELS ET CREDITS A LA CONSOMMATION :

QUELS RISQUES POUR LES MENAGES ?

Le crédit a la consommation : un acces facilité, un
danger sous-estimeé

Le crédit a la consommation, proposé par
des banques, des sociétés financieres ou des
commercgants, permet de financer des biens et
services du quotidien : électroménager, téléphonie,
frais scolaires ou médicaux. Sa popularité
s'explique par  des procédures simplifiées et
une communication souvent axée sur la facilité
d'acces. Toutefois, le cumul de plusieurs crédits a
la consommation peut rapidement déséquilibrer
le budget d'un ménage. Les mensualités
s'additionnent, réduisant la capacité a faire face aux
dépenses essentielles. De plus, certains contrats
manquent de transparence, notamment sur le colt
total du crédit, ce qui empéche les consommateurs
d'évaluer pleinement leurs engagements financiers.

Le principal danger est le surendettement.
Lorsqu'une part trop importante du revenu est
consacrée au remboursement de dettes, les
ménages se retrouvent dans l'incapacité de subvenir
a leurs besoins fondamentaux. Cette situation peut
entrainer du stress, une dégradation de la santé
mentale, des tensions familiales et une exclusion
sociale accrue. Le surendettement réduit également
la capacité des ménages a investir dans I'éducation,
la santé ou des activités génératrices de revenus,
compromettant ainsi leur stabilité financiere a long
terme.
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Quelles précautions pour les consommateurs ?

Avant de recourir aux préts informels et au créditala
consommation, il est essentiel de prendre certaines
précautions :

« Evaluer sa capacité de remboursement en tenant
compte de I'ensemble des dépenses courantes.

« Comparer les offres et vérifier les taux d'intérét, les
frais et le co(t total du crédit.

« Lire attentivement les contrats et demander des
explications en cas de zones d'ombre.

« Eviter le cumul de préts, surtout pour rembourser
des dettes existantes.

*Privilégierlesinstitutions agréées etrégulées, offrant
une meilleure protection aux consommateurs.
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A Yamoussoukro, la traque contre le transvasement illicite du gaz butane est entrée dans
une nouvelle ére. La Direction générale des hydrocarbures (DGH), appuyée par I'Unité de lutte
contre la criminalité transnationale organisée (UTC), a procédé a la saisie de 3 000 bouteilles
de gaz et au démantelement de plus de 30 machines de transvasement illégales.

Sous l'impulsion du Ministére des Mines, du Pétrole
et de I'Energie une vaste opération de sécurisation a
permis de lever le voile sur une pratique aussirépandue
que dangereuse. En effet, le transvasement illégal du
gaz butane ne reléve plus de la simple fraude. Dans
des quartiers densément peuplés, ces manipulations
artisanales exposent les riverains a des risques
majeurs d'incendie et d'explosion. Une seule erreur,
une étincelle, et le drame peut survenir.

« Ces installations sont de véritables bombes a
retardement. Il suffit d'un incident pour que tout un
quartier parte en fumée », confie un agent de sécurité
mobilisé sur le terrain.

Plus inquiétant encore, le gaz butane subventionné,
destiné a l'usage domestique, est massivement
détourné pour alimenter des taxis communaux et des
véhicules privés, a Yamoussoukro, a Abidjan et dans
plusieurs villes de I'intérieur du pays. Une pratique
illégale qui fragilise I'économie nationale et alimente
des circuits paralleles échappant a tout contréle de
I'Etat.
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Face a cette dérive, le Gouvernement ivoirien affiche
désormais une fermeté sans équivoque. Les personnes
impliquées s'exposent a de lourdes sanctions pénales,
incluant des peines de prison.

« Toute personne interpellée dans le cadre de ces
opérations subira larigueur de la loi », avertit la Direction
générale des hydrocarbures.

Engagée depuis plus de trois ans, cette lutte commence
a porter ses fruits grace a la collaboration des
populations. Le numéro vert gratuit 1699, dédié a la
dénonciation des activités suspectes, s'impose comme
un outil central dans cette traque permanente.




Astuce de la Semaine

La moisissure est I'un des principaux ennemis des meubles en bois. Elle apparait surtout dans les environnements
humides et mal ventilés, provoquant des taches, des odeurs désagréables et, a long terme, une dégradation du
matériau. Heureusement, il existe une solution simple et efficace pour prévenir son apparition et préserver la
beauté de vos meubles.

Mode d’emploi

Déposez quelques gouttes d’huile essentielle de cédre ou de
lavande sur un coton, puis placez-le discretement dans un tiroir
ou a l'intérieur du meuble. Ces huiles parfument délicatement
le bois tout en aidant a limiter ’humidité et I'apparition de
moisissures.

Un geste subtil qui protége vos meubles, tout en apportant
une touche naturelle et élégante a votre intérieur.
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